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（公財）岐阜県ジン・アイバンク協会 

 

臓器移植者から 

Ｎｏ．４ 

 

 

 

 

  夏の陽射しを感じますこの頃ですが、ドナー家族の皆様、お元気でしょうか。 

 娘さんから命をいただいてから５年の月日が流れました。 

 辛かった透析の日々を思い返せば、今は本当に嬉しいです。 

  当時５６才になり献腎移植がまさか自分にめぐってくるとは考えていませんでした。 

 夢のようでした。苦しい透析生活から解放される日が来るとは信じられませんでした。 

   

お陰様で今は長期の出張、旅行も出来るようになりました。 

  食生活は、たんぱく質、水分、カリウムの制限がなくなり生野菜、果物も食べられ 

ます。日々の生活が楽しいです。 

  

私共に幸せがめぐってきた日は、愛する娘さんを失くされた日であり何と申し上げて 

良いのか分かりません。 

  

娘さんのおかげで幸せな人生をいただきました。 

１男２女の子ども、孫達は近くに住み夏休みは恐怖ですが、今は仕事があり忙しい 

 日常です。 

  忙しい日常を送れる体にしていただいた娘さんやドナー家族の皆様に感謝申し上げ 

ます。 

 ありがとうございます。 

 

 ドナー家族の皆様、 

 どうぞお体を大切になさってください。 

 ありがとうございます。 
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