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（公財）岐阜県ジン・アイバンク協会 

 

臓器移植者から 

Ｎｏ．９ 

 

 

 

 

   八月も半ば過ぎ 朝晩は少し涼しく感じられる様になってまいりました。 

  お変わりございませんか。もうすぐ季節の変わり目、御自愛下さいませ。 

  私は夏やせもせず、逆に夏太りです。脂肪の浮き輪を腹にまき、まわりから 

 『やせろ！』のコール。 

  空気をすっても太ってしまう毎日です。 

  頑張ってやせようとはしているのですが、毎朝うらめしく、体重計をにらんでいます。 

 

   春に生まれた孫も、猿から可愛い幼児となりました。 

   毎日孫達が騒がしく、世話をやくのにてんてこまいです。 

   これだけ元気に動けるのも腎臓さんのおかげと毎日感謝しております。 

   毎日やんちゃな孫のため、やさしいお婆さんから鬼ババーに変化して、追いかけて 

  おります。 

   毎日変わりばえしませんが、またお手紙します。 
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